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AOK-Forderpreis ,,Gesunde Nachbarschaften”
Saarldnder Bewerberlnnen punkten mit mehr Miteinander der Generationen

Saarbriicken/Hamburg, 26. April 2023 — Sie organisieren Netzwerke fir
gegenseitige Hilfen im Alltag, griinden Sport- und Kochgruppen im Wohnumfeld
und schiitzen einander aktiv vor Einsamkeit — engagierte Nachbar-
Gemeinschaften aus dem Saarland. Bereits jetzt liegen die ersten Bewerbungen
flir den diesjahrigen Forderpreis ,Gesunde Nachbarschaften” vor. Mit dabei sind
die Zukunftswerkstatt Saar in Rehlingen-Siersburg und der Nachbarschaftsverein
Paten mit Herz in St. Wendel. Ihnen gemeinsam ist vorbildliches Engagement fiir
mehr Miteinander der Generationen vor Ort.

Der mit insgesamt 11.000 Euro dotierte Forderpreis zeichnet auch in diesem Jahr
kreative Aktionen aus, die das Leben im Wohnumfeld fiir alle gesiinder gestalten.
Alle nominierten Projekte werden einer breiten Offentlichkeit vorgestellt.
Bewerbungsfrist ist der 15. September.

Gesunde Nachbarschaft — So geht’s!

Der Forderpreis ,,Gesunde Nachbarschaften” wird seit 2021 von der AOK
Rheinland-Pfalz/Saarland — Die Gesundheitskasse zusammen mit dem
bundesweit aktiven Netzwerk Nachbarschaft ausgelobt. ,Wir stellen diese
erfolgreichen Projekte vor und starken das freiwillige Engagement, indem wir
mehr Aufmerksambkeit flr innovative Modelle schaffen und zur Nachahmung
anregen”, sagt Erdtrud Muhlens, Griinderin von Netzwerk Nachbarschaft.

Dr. Martina Niemeyer, AOK-Vorstandsvorsitzende erganzt: ,Wir freuen uns lGber
zahlreiche Initiativen rund um gesunde Nachbarschaft.”

Informationen zur Anmeldung sowie zahlreiche Beispiele aus der Praxis gesunder
Nachbarschaften unter: https://aok-foerderpreis.netzwerk-
nachbarschaft.net/rps/home
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BU: Paten mit Herz e.V., St. Wendel. Ihr Gemeinschaftsprojekt: Gemeinsam gegen
Einsam
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