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Pressemitteilung  

Auszeichnung und Fördergeld für vorbildliche Nachbarschaftsteams  
Der AOK-Förderpreis „Gesunde Nachbarschaften“ startet erneut im Frühjahr 

 
Eisenberg/Hamburg, 31. Januar 2023 – Gemeinsam in Bewegung kommen, gegenseitige 
Hilfe und den Zusammenhalt stärken – diese Ziele verbinden alle Teilnehmenden des 
AOK-Förderpreises „Gesunde Nachbarschaften“. In Rheinland-Pfalz fanden jetzt die 
Preisübergaben in acht ausgezeichneten Nachbarschaften statt.  

Die Freude der Nachbarinnen und Nachbarn über den AOK-Förderpreis ist groß. Die 
lobende Anerkennung ihres freiwilligen Einsatzes  für das Gemeinwohl beflügelt. Das 
Preisgeld von 1.000 Euro planen die ausgezeichneten Anwohnergemeinschaften schon fest 
für den Ausbau ihrer Siegerprojekte ein.  

„Das Engagement der teilnehmenden NachbarInnen ist großartig“, sagt Dr. Martina 
Niemeyer, Vorstandsvorsitzende der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland – Die 
Gesundheitskasse. „Das wollen wir fördern. Denn hier wird Gesundheit und Prävention 
gemeinsam gestaltet und viel Eigeninitiative gezeigt – praxisnah und direkt vor der 
Haustür“.  

Den Nachbarschaftspreis erhielt unter anderem der Verein Hei Dahäm in Butzweiler, 
Landkreis Trier-Saarburg. Die Mitglieder organisieren seit 2021 einen Wochenmarkt – als 
Einkaufsmöglichkeit und lebendigen Begegnungsort für alle. In Unkel, Landkreis Neuwied, 
gestalten die Mitglieder des Nachbarschaftsvereins Gemeinsam für Vielfalt e.V. einen 
Bürgerpark für Sport, Spiel und gemeinsames Gärtnern. Das Preisgeld investieren sie jetzt 
in einen Bauspielplatz und einen Trimm-Dich-Parcours.  

Feierliche Preisübergaben fanden zudem statt in Bad Dürkheim, , Gondershausen, 
Ingelheim, Speyer, Venningen und Wöllstein. 
 
Pressefotos zu den regionalen Preisverleihungen finden Sie hier:  
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rps/presse 

Insgesamt 58 Initiativen aus Rheinland-Pfalz und dem Saarland zeigten, wie sie auf 
vielfältige Weise ein gesundes Miteinander in Quartier oder Dorf gestalten. Von ihrem 
Engagement profitieren über 40.000 Anwohnende. Weitere Informationen zu den 
Preisträgern und Infos zum AOK-Förderpreis „Gesunde Nachbarschaften“: https://aok-
foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rps/home 

Über den AOK-Förderpreis  
Die Kampagne „Gesunde Nachbarschaften“ der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland in 
Kooperation mit dem bundesweiten Netzwerk Nachbarschaft startet 2023 in eine neue 
Runde. „Wir suchen Nachbarinnen und Nachbarn, die sich für das gesunde Miteinander 
aller Generationen engagieren. Auf diese Handlungskompetenz kann unsere Gesellschaft 
bauen“, sagt Erdtrud Mühlens, Gründerin von Netzwerk Nachbarschaft.  
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Anfang April beginnt die nächste Ausschreibung. Jetzt schon können sich Nachbarschaften 
melden und auf Wunsch beraten lassen. Gesucht werden gesundheitsfördernde Projekte 
im nahen Wohnumfeld.  
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