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»Tag der Nachbarschaft” ist eigentlich jeder Tag im Jahr

Diisseldorf, 29. Mai 2024 — Ob im Garten oder auf dem Bouleplatz: Zum Tag der
Nachbarschaft zeigen vorbildliche Anwohnergemeinschaften, wie sie gemeinsam
aktiv werden - fiir mehr Spa8 und Zusammenhalt im Wohnquartier. Sie sind
nominiert fiir den diesjahrigen AOK-Férderpreis ,,Gesunde Nachbarschaften”.

Fiir die Menschen in Erkrath-Hochdahl ist ,, Tag der Nachbarschaft”, so oft sie wollen.
Denn die Initiative Nachbarn HittenstraBe Hochdahl hat dort 2023 per Birgerantrag

von der Stadt Erkrath einen barrierefreien Bouleplatz mit Parkbdnken einrichten
lassen. Heute ist er zentraler Treffpunkt flr Jung und Alt im Quartier. "Die
Nachbarinnen und Nachbarn kommen raus zum Spielen und unter Menschen” freut
sich Mit-Organisatorin Sonja Quick iber den Erfolg des Freiwilligenprojekts. Jeder
kann mitmachen oder auf der Bank entspannt zuschauen.

Fiir mehr Wohlbefinden vor der Haustlir sorgen auch die Nachbarinnen und
Nachbarn vom Gemeinschaftsgarten BWB in Diisseldorf Flingern. Den Innenhof ihres

Wohnkomplexes haben Anwohnende in einen Nutzgarten umgestaltet und bauen
dort gemeinsam Krauter und Gemdise an. In diesem Frihjahr sind riickenfreundliche
Hochbeete und Beerenstraucher dazugekommen. Gemeinsames Gartnern starkt den
Zusammenhalt und die eigene Bio-Ernte macht Lust auf gesunde Erndhrung.

Mitmachen beim AOK-Forderpreis 2024

Bis zum 15. September kdnnen sich Nachbarschaften an Rhein und Ruhr mit
Gemeinschaftsprojekten flir den AOK-Forderpreis ,,Gesunde Nachbarschaften”
bewerben. Mit jeweils 1.000 Euro werden Projekte gefordert, die sich fir mehr
Lebensqualitdt im Quartier einsetzen. Anmeldungen fir den Forderpreis sind bis 15.
September moglich unter: https://aok-foerderpreis.netzwerk-
nachbarschaft.net/rh/home.html

Bildmaterial

1. Pressefoto ,Nachbarn Huttenstrae Hochdahl”
ONetzwerk Nachbarschaft, Foto: Sonja Quick
BU: Treffpunkt Bouleplatz der Nachbarn rund um die HiittenstrafRe in Hochdahl



https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rh/nachbarschaften/rl_03_2024_nachbarn_huettenstrasse_hochdahl_erkrath
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rh/nachbarschaften/rl_01_2024_bwb_gemeinschaftsgarten_flingern_duesseldorf
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rh/medien/pm_04_2024?file=files/img/RH/2024/Pressemitteilungen/PM_29_05_2024/PM_04_2024_Erkrath_Hochdahl_Download.jpg
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rh/home
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2. Pressefoto Gemeinschaftsgarten BWB Flingern
©Netzwerk Nachbarschaft, Foto: Silke Lua
BU: Gemeinsam Gartnern starkt die Nachbarschaft
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