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Repräsentative Umfrage 

Zusammenhalt in Nachbarschaften wächst in Corona-Zeiten 
 
Hamburg, 13. August 2020 – Eine aktuelle Umfrage der AOK Rheinland/Hamburg zeigt: 

In Corona-Zeiten gewinnt gute Nachbarschaft stark an Bedeutung. Eine große Mehrheit 

der Bevölkerung (85 Prozent) gibt an, dass das Miteinander unter Nachbarn am besten 

vor Einsamkeit schützt. Auffallend hoch ist die Zustimmung bei Menschen unter 29-

Jährigen mit 86 Prozent. 

 
Aktive Nachbarschaft im Trend 

Mehr als die Hälfte aller Befragten (52 Prozent) sagt, dass ihre Nachbarschaft gestärkt aus 

der Corona-Krise hervorgeht. Jeder zweite Single (49 Prozent) bestätigt diesen Trend. 

Danach gefragt, wie sich Nachbarn in Zukunft am besten unterstützen können, geben 63 

Prozent aller Befragten dem „persönliche Austausch“ den Vorrang, jeder zweite (50 Prozent) 

spricht sich für Einkaufsgemeinschaften aus. Sport- und Fitnessaktionen mit Anwohnern will 

jeder Dritte (34 Prozent) auch in Zukunft nicht missen. „Gelebte Nachbarschaften bieten 

Rückhalt, fördern Teilhabe und wirken sich positiv auf die Gesundheit aller Beteiligten aus“, 

sagt Günter Wältermann, Vorstandsvorsitzender der AOK Rheinland/Hamburg. 

 

AOK-Förderpreis für gesundes Miteinander 

Zusammen mit dem bundesweiten Aktionsbündnis Netzwerk Nachbarschaft lobt die 

AOK Rheinland/Hamburg den mit insgesamt 10.000 Euro dotierten Förderpreis 

„Gesunde Nachbarschaften“ aus. Er richtet sich an Nachbarinitiativen aus dem 

Rheinland und Hamburg, die Projekte für ein gesundes Miteinander gestalten oder 

ausbauen wollen. Anmeldungen bis 30. September unter: aok-foerderpreis.netzwerk-

nachbarschaft.net 

 

 

Hier finden Sie die ausführlichen Ergebnisse der repräsentativen Umfrage, die Kantar im Juli 

2020 im Auftrag der AOK Rheinland/Hamburg durchgeführt hat.  

Bildmaterial 

- 5 Infografiken „Gesunde Nachbarschaft in der Corona-Krise“ 

- 3 Pressefotos  
 
  

http://gena.netzwerk-nachbarschaft.net/aok-foerderpreis.html
http://gena.netzwerk-nachbarschaft.net/aok-foerderpreis.html
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/presse.html?file=files/pdf/Ergebnisse%20AOK_Umfrage_Gesunde%20Nachbarschaft_in_der_Corona_Krise_2020.pdf
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/presse.html?file=files/img/infografiken_AOK_umfrage.zip
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/presse.html
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Pressekontakte: 
 
Netzwerk Nachbarschaft/AMG Hamburg 
Karin Banduhn 
Eppendorfer Landstraße 102a  
20249 Hamburg 
Telefon: 040 / 480 650 18 
E-Mail: info@netzwerk-nachbarschaft.net 
 
AOK Rheinland/Hamburg AOK Rheinland/Hamburg 
Antje Kusalik  Kirsten Simon 
Pappelallee 22-26 Kasernenstraße 61 
22089 Hamburg  40213 Düsseldorf 
Telefon: 040 2023 1401  Telefon 0211 819-20036  
E-Mail: antje.kusalik@rh.aok.de E-Mail: kirsten.simon@rh.aok.de 
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